Bio-Mehl und Misli-Flocken aus der Region

Die Miihle Kruskop aus Windesheim in Rheinland-Pfalz vereint erstklassige
Bio-Qualitdt mit echter Handwerkskunst und Regionalitat. Damals wie heute
arbeiten sie mit Bauern aus der Region. Viele unserer Kunden sind begeistert
von den BIO-Miisli-Produkte und den BIO-Backmischungen.

Wir haben deshalb weitere Artikel von Kruskop in unser Sortiment
aufgenommen:

In unserem Sortiment finden Sie ab sofort:

Bio Gerstenflocken

Kernige Grol3blattflocken ideal fiir ein gesundes Mdusli
oder einfach als Brei.

Bio Kiirbiskerne

Typisch  kraftig im Geschmack als Knabberei
zwischendurch, fir Salate oder klassisch zur 2
Kirbissuppe. Bio

Kiirbiskerne

Bio Sonnenblumenkerne

leicht nussiges Aroma. Ideal fir ein gesundes Musli, als
Salat-Topping, zum Backen oder einfach pur.

Bio Quinoa weil

Kraftvoll, nussig im Geschmack. Gesunde Grundlage fiir
Bratlinge, Flllungen und Auflauf.

Bio Cornflakes ohne Zuckerzusatz .
knusprige BIO-Maisflakes ganz ohne Zuckerzusatz

Bio Haferkleie

Ideal fir ein gesundes Musli, fir Suppen, als Salat-
Topping oder zum Backen.

Backmischung-BIO Romerbrot

Roggen- und Weizen-Mischbrot

Bio Cornflakes

Wir freuen uns auf lhren Einkauf auf:

shop.adam-theis.de

Aktuelle Informationen auch auf: www.adam-theis.de ) (@)




